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QUE ES?

Permite ordenar secuencia de los

sucesos estableciendo un pasado, un
presente,un futuro

COMO [0 MANEIRAMOS?

h un ratico salimos

El viernes te recoge la abuelita
ya casi es tu cumpleaios

apurate vamos tarde

( Erramos ya no alcanzamos.

108 NINUS/ AS I.D ENTIENDEPW

Tal vez los adultos lo entienden

L

N4

v
) -
72\
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~Pero los nifios/as NO, es asi que no lo

--ven como prioritario, al contrario les
puede generar ANSIEDAD Y
._CONFUSION

~ POR QUE ¥ ?

'En Ios mﬁos{as la temporalidad se

9

. desarrolia en los LObulos Prefrontales y
antes de los 8 afios estos Lobulos son
lhmaduros Hac;endo dificil que ellos
i entlendan como Ilevar la cuenta del
TIEMPO )

‘/‘,‘

QUE HACER?
1- Organuce el dm anterior, la ropa que le va a poner.
‘2-Adqu|era mtmas que le ayuden a manejar el tiempo.
3 3-Jugando dlgale te quedan 4 deslizadas en el rodadero
- para irnos deI parque.
4-Vamos a dar tres vueltas en el parque y hos bajamos
del carrito.
~ 5— EI reloj de arena le diremos cuando catga toda la

arena guardaremos los juguetes

Psico GLOR\A RINCON B.
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NORMATIVIDAD RELACIONADA CON EL DERECHO A LA SALUD

En materia de derechos en salud, es importante tener en cuenta lo siguiente:

1.La Constitucién Politica de Colombia, articulo 44 establece: “Son
derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica, la
alimentacion, la salud y la seguridad social.”

2. La Resolucién 3280 de 2018 “Por la cual se adoptan los lineamientos
técnicos y operativos de la Ruta Integral de Atencién para la Promocion y
Mantenimiento de la Salud y la Ruta Integral de Atencién en Salud para la
Poblacién Materno Perinatal y se establecen las directrices para su
operacion”.

3. La Circular 014 del 19 de abril de 2023-Secretaria de Salud. “Estrategia
para la atencion en salud de nifias y nifios menores de 5 afios con Riesgo de
desnutriciéon aguda” Por la cual se insta a las Entidades de Salud a garantizar
es estos casos una consulta inicial por profesional en medicina general o
especializada, o profesional en Nutricion y Dietética y 30 dias posteriores a la

consulta inicial, hacer seguimiento y ajustes al plan de manejo integral -

establecido, con el fin de evitar una progresion negativa del estado nutricional.

4. Resolucion N° 2350 de 2020 Por la cual se adopta el lineamiento técnico
para el manejo integral de atenciéon a la desnutricion aguda moderada y

severa, en nifios de cero (0) a 59 meses de edad, y se dictan otras
disposiciones.

5. Ley 1355 de 2009: por medio de la cual se define la obesidad y las
enfermedades crénicas no transmisibles asociadas a esta como una prioridad
de salud publica y se adoptan medidas para su control, atencion y prevencién.

6. Decreto 085 de 2003 de la Alcaldia Mayor de Bogota en su articulo
primero, establece que en todos los establecimientos educativos publicos y
privados, centros de educacion preescolar, jardines infantiles y hogares de
bienestar familiar, se debera verificar que todas las nifias y nifios menores de
cinco afios que asistan a estos establecimientos cuenten con las vacunas
completas segln el esquema de vacunacion del Programa Ampliado de
Inmunizaciones vigente. |

7. Ley 1098 de 2006 (noviembre 8) “Por la cual se expide el Cadigo de la
Infancia y la Adolescencia.

e Articulo 7° “Se entiende por proteccién integral de los nifios, nifias y
adolescentes el reconocimiento como sujetos de derechos, la garantia
y cumplimiento de los mismos, la prevencion de su amenaza o

Documento elaborado por: Sandra Pulido Méndez-Nutricionista SDIS
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NORMATIVIDAD RELAGIONADA CON EL DERECHO A LA SALUD

vulneraciéon y la seguridad de su restablecimiento inmediato en
desarrollo del principio del interés superior...”",

Articulo 10“se entiende por corresponsabilidad, la concurrencia de
actores y acciones conducentes a garantizar el ejercicio de los
derechos de los nifios, las nifias y los adolescentes. La familia, la
sociedad y el Estado son corresponsables en su atencién, cuidado y
proteccion.”

Articulo 27. Derecho a la salud. “Todos los nifios, nifias y adolescentes
tienen derecho a la salud integral. La salud es un estado de bienestar
fisico, siquico y fisiolégico y no solo la ausencia de enfermedad. Ningun
hospital, clinica, centro de salud y demas entidades dedicadas a la
prestacion del servicio de salud, sean publicas o privadas, podran
abstenerse de atender a un nifio, nifa que requiera de atencién en
salud”.

Articulo 39. Obligaciones de la familia. “Son obligaciones de la familia
para garantizar los derechos de los nifios, las nifias y los adolescentes:
Numeral 5 Proporcionarles las condiciones necesarias para que
alcancen una nutricién y una salud adecuadas, que les permita un
optimo desarrollo fisico, psicomotor, mental, intelectual, emocional y
afectivo y educarles en la salud preventiva y en la higiene.

Numeral 7: Incluirlos en el sistema de salud y de seguridad social desde
el momento de su nacimiento y llevarlos en forma oportuna a los
controles periddicos de salud, a la vacunacién y demas servicios
médicos.

Articulo 44. Obligaciones complementarias de las instituciones
educativas: “1. Comprobar la inscripcion del registro civil de nacimiento.
2. Establecer la deteccion oportuna y el apoyo y la orientacion en casos
de malnutricién, maltrato, abandono, abuso sexual, violencia
intrafamiliar.. 3. Comprobar la afiliacion de los estudiantes a un régimen
de salud”

Articulo 46. “Son obligaciones especiales del sistema de seguridad
social en salud para asegurar el derecho a la salud de los nifios, las
nifias y los adolescentes, entre otras, las siguientes: 1. Disefar y
desarrollar programas de prevenciéon en salud, en especial de
vacunacién, complementacion alimentaria, suplementaciéon nutricional,
vigilancia del estado nutricional y mejoramiento de habitos
alimentarios. 2. Disefiar y desarrollar programas de prevencion de las
infecciones respiratorias agudas, la enfermedad diarreica aguda y otras
enfermedades prevalentes de la infancia. 5.Garantizar atencion
oportuna y de calidad a todos los nifios, las nifias y los adolescentes,
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